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ПОЛОЖЕНИЕ
открытое Первенство спортивной школы «ЛБК «Ангарский» по кроссу
1. Цели и задачи:
- Популяризация и пропаганда лыжного спорта в Ангарском городском округе и Иркутской области;

- Повышение спортивного мастерства спортсменов;

- Пропаганда здорового образа жизни;

- Выявление сильнейших спортсменов;

 - Данное соревнование приурочено ко Дню солидарности в борьбе с терроризмом;

2. Время и место проведения
Соревнования проводятся 12 сентября 2021 года на лыжной базе «ЛБК «Ангарский» по адресу: 189 кв/л, д.1. Регистрация участников и выдача номеров с 10.30 – 11.30. Старт в 12.00 часов.

3. Руководство проведения соревнований
Общее руководство проведением соревнования осуществляет Муниципальное автономное учреждение Ангарского городского округа «Спортивная школа Лыжно – биатлонный комплекс «Ангарский». 

Главный судья соревнований – Голубовский Валентин Владимирович.

Главный секретарь –  Новожилова Ирина Романовна.

4. Программа соревнований и участники соревнований

Круг - протяженность 1,25 км
	Девушки
	Юноши

	2005 г.р. и старше – 3 круга
	2005 г.р. и старше – 4 круга

	2006 – 2007 г.р. – 2 круга
	2006 – 2007 г.р. – 3 круга 

	2008 – 2009 г.р. – 1 круг
	2008 – 2009 г.р. – 2 круга

	2010 и младше – 500 м.
	2010 и младше – 1 круг


Старт групповой. 
К участию в соревнованиях допускаются юноши и девушки, имеющие допуск врача.
5. Награждение
Участники, занявшие I – III места награждаются грамотами и медалями. Победители соревнований награждаются призами.

6. Заявки

Заявки в установленной форме, заверенные врачом, подаются на заседании судейской коллегии. Спортсмены, не имеющие допуск врача, к соревнования не допускаются.
7. Финансовые расходы
За счет средств МАУ АГО «СШ «ЛБК «Ангарский» участники награждаются грамотами и сладкими призами.
ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

открытого Первенства спортивной школы «ЛБК «Ангарский» по кроссу

	Дистанция /количество кругов
	Время старта /час.

	500 м
	12:00

	1 круг
	12:05

	1 круг
	12:15

	2 круга
	12:30

	2 круга
	12:45

	3 круга
	13:00

	3 круга
	13:15

	4 круга
	13:30


